
 

 

 

 

SOUS LE PARRAINAGE DU MINISTRE DE LA PROMOTION 

DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET LOISIRS, 

L’AMBASSADE DU JAPON EN COTE D’IVOIRE ET 

LA FEDERATION IVOIRIENNE DE KARATE-DO ET DISCIPLINES ASSOCIEES, 

ORGANISENT 

LA SEMAINE DE KARATE JAPONAIS 2014 

2014年日本空手週間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES 11,12 ET 13 SEPTEMBRE 2014  

AU PALAIS DES SPORTS DE TREICHVILLE  

ENTREE LIBRE 

 

INVITATION 



PROGRAMME DE STAGE DES EXPERTS KARATEKAS JAPONNAIS : 

 DEMONSTRATIONS ET FORMATIONS 
 

Thème :   Kata-Kumité / Pédagogie - Esprit des Arts Martiaux (conduite) 

 

Jeudi 11 Septembre 2014 :   

 10h-12h :  1ère séance de karaté au Palais des Sports,   

KIHON (Technique de base des écoles « Shotokan » et  «  Gojuryu »)  (Entrainement de Masse) 

18h-20h :  2ème séance de karaté au Hall 1 du Parc des Sports,  

KATA et BUNKAÏ  (Instructeurs) 

 

Vendredi 12  Septembre 2014 :  

18h-20h :   3ème séance de karaté au stade Félix Houphouët Boigny,  

KATA et BUNKAÏ  

 

Samedi 13  Septembre 2014 au Hall 1 du Parc des Sports 

10h45 -11h15 Démonstration des experts karatekas japonais  

12h00-13h00 4ème séance de karaté :  

Formation des Encadreurs, KATA et BUNKAÏ  

 

PROGRAMME DE LA COUPE KARATE 

 DE L’AMBASSADEUR DU JAPON 2014 

 

Samedi 13  Septembre 2014 au Hall 1 du Parc des Sports : 

08h00 Eliminatoires KATA 

09h00  Eliminatoires KUMITE 

10h00 Accueil et installation des invités 

10h10         Arrivée de l’Ambassadeur du Japon 

10h15  Arrivée du Ministre de la Promotion de la Jeunesse des Sports et Loisirs  ou de son 

représentant 

10h20      Allocution du Président de la Fédération  Ivoirienne de Karaté-do et Disciplines  

Associées (FIKDA) 

10h25       Allocution de l’Ambassadeur du Japon 

10h35       Allocution du Ministre de la Promotion de la Jeunesse des Sports et Loisirs  ou de son 

Représentant 

10h45 Démonstration des experts karatekas japonais  

11h15      Finales KATA 

11h25 Finales KUMITE 

11h35 Remise des récompenses, photo de famille 

11h50       Point de presse 

12h00 4ème séance de karaté : Formation des Encadreurs, KATA et BUNKAÏ  

13h00      Cocktail (réservé aux  invités et aux officiels) 

  13h30 Fin de la Cérémonie 


